Effecten van licht(hinder) op vleermuizen.
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Alle insectenetende vleermuizen van de gematigde zone zijn actief vanaf de schemerzone, maar zijn in hoofdzaak nachtdieren. Om hun weg in het donker te vinden, zijn vleermuizen afhankelijk van echo-oriëntatie maar dit helpt hen echter nauwelijks bij het tijdig signaleren van mogelijke predatoren.
De oudste fossiele vondsten van vleermuizen dateren uit het Eoceen (52 miljoen jaar geleden) en tonen aan dat deze dieren al nachtdieren waren (Simmons N, 2008). Diverse onderzoeken ondersteunen de hypothese dat er tijdens de nacht minder predatoren zijn en een groter voedselaanbod (nachtvlinders). Trouwens dagvlinders zouden ontstaat zijn uit de nachtvlinders om aan de predatie door vleermuizen te ontsnappen (Yack J. et al., 2000).

Vleermuizen hebben in hun ogen zo goed als geen kegeltjes (die instaan voor het onderscheiden van kleuren) maar wel meer staafjes. Het zijn de staafjes die erg lichtgevoelig zijn. 
De komst van de elektriciteit was een regelrechte revolutionaire ontwikkeling. Zo was in 1881 Godalming in Engeland de eerste plaats ter wereld met elektrische straatverlichting  In Nederland was dat Nijmegen (1886) en in België Borgerhout (1887). Nadien kwam de lagedruk natriumlampen met hun typisch geeloranje licht en geen UV-licht waardoor er geen insecten aangetrokken worden, nadien kwam de hogedruk natriumlampen met een eerder lichtgele kleur om vervolgens over te naar de kwiklampen met hun typisch wit licht en veel UV waardoor veel insecten aangetrokken worden. In de toekomst gaat men evolueren naar de energiezuinigere LEDverlichting.
Voor nachtdieren zoals vleermuizen die het miljoenen jaren zonder artificiële verlichting hebben moeten stellen kan het niet anders dan dit een serieuze impact heeft op hun levenswijze. Maar deze impact is niet altijd negatief in een aantal situatie kan dit ook een positief effect hebben op de aanwezige vleermuispopulaties.
Zo zullen centra met veel verlichting het voedselaanbod voor vleermuizen verhogen omdat kunstlicht veel insecten aantrekt waarop grotere vleermuissoorten zoals rosse vleermuizen, bos- en bulvleermuizen, komen jagen. Meestal gebeurt dit wel op grotere hoogten. Op een niveau daaronder (tussen de 4 à 10 meter) jagen dan weer diverse soorten dwergvleermuizen, laatvliegers en noordse vleermuizen rond straatlantaarns op meikevers, nachtvlinders, muggen en spinnen. Want sommige straatlantaarns zenden straling uit onder de vorm van zichtbaar licht maar ook in de vorm van ultraviolete straling die diverse insecten aantrekken zoals muggen, langpootmuggen en gaasvliegen. Studies uitgevoerd in de Scandinavische landen, Schotland en Engeland gaven resultaten weer van gemiddeld 2 tot 5 vleermuizen per km en in sommige gevallen zelfs tot 20 dieren en daarentegen slechts 1 dier per km voor onverlichte straten. Het onderzoek toonde aan dat de lampen de insecten en dus ook de vleermuizen aantrokken, evenwel ging het in alle gevallen om algemene snelvliegende soorten zoals noordse vleermuis (Eptesicus nilssonii), laatvlieger (Eptesicus serotinus), tweekleurige vleermuis (Vespertilio murinus) en de rosse vleermuis (Nyctalus noctula) en de gewone dwergvleermuis (Pipistrellus pipistrellus). Maar in Europa kunnen we stellen dat de soorten  behorend tot de familie van de hoefijzerneuzen (zoals de grote en kleine hoefijzerneus) en andere kleinere langzaam vliegende soorten zoals de grootoren, watervleermuizen, baardvleermuizen, franjestaarten, mopsvleermuizen, enz. dit niet doen (Arthur L. et al., 2009). 
Jammer genoeg is de negatieve impact van artificiële verlichting op vleermuispopulaties veel groter dan de positieve (Fure A. 2006; Bat Conservation Trust 2008).
Daar tegenover staat dat als men uitvliegopeningen van monumenten en jachtgebieden gaat verlichten dit voor diverse kleinere soorten zoals de grootoren, watervleermuizen, franjestaarten, Ingekorven vleermuis, … dit een zeer negatieve impact kan hebben. Zo zullen spots die afgesteld zijn op de uitvliegopening van een gebouw duidelijk later uitvliegen of een andere uitvliegroute zoeken. Vijvers die verlicht worden zullen hoogstwaarschijnlijk muggen en motjes aantrekken doch water- en meervleermuizen zullen deze jachtgebieden mijden.
Een heleboel historische gebouwen worden ’s nachts verlicht door grote schijnwerpers om de monumentale waarde van de gebouwen in de verf te zetten. Bij een onderzoek uitgevoerd in 2002 bij een aantal kolonies van de Ingekorven vleermuis (een Bijlage II soort van de Habitatrichtlijn) (Verkem S., 2002) lieten de resultaten er geen twijfel over bestaan dat dergelijke spots een enorme verstoring voor de vleermuizen vormden. Hierbij werd een spot op de uitvliegopening gericht en werden de uitvliegtijden genoteerd. Op één locatie waar een spot stond opgesteld werd net het tegenovergesteld uitgevoerd en werd de verlichting gedurende een aantal nachten afgedekt. 
Van zodra de spot op de uitvliegopening werd geplaatst, vlogen de vleermuizen bijna een half uur tot 45 minuten later uit dan de dagen voordien, met als resultaat minder tijd om te jagen. Verder verplaatste ze hun vliegroute zodanig dat de lichtstraal zoveel mogelijk vermeden werd. Zodra de lamp terug werd verwijderd vertoonden de dieren algauw terug hun normaal gedrag. Aan de kolonieplaats waar de aanwezige lichten werden verduisterd, kon men het tegenovergestelde effect vaststellen. De dieren vlogen vroeger uit. Aansluitend op voornoemd experiment werden lichtmetingen uitgevoerd op verschillende plaatsen rond de kolonieplaats. Hieruit bleek dat de vliegroute steeds door de donkerste gedeelten liep. Want de meeste kleinere soorten vleermuizen zijn lichtschuw, aangezien steeds de mogelijkheid op predatie door nacht- en zelfs dagroofvogels bestond want zo zijn er waarnemingen bekend van torenvalken die rond straatverlichtingen op vleermuizen joegen.
Ook kunstlicht aangebracht langsheen vliegroutes of op jachtgebieden vormen een belangrijke verstoringsbron. Kuijper et al voerde hieromtrent een onderzoek uit op een andere Bijlage II soort, namelijk de meervleermuis (Myotis dasycneme). Via een experimenteel onderzoek werd een lichtbron van 1000 Watt (1 tot 30 Lux) langsheen bestaande vliegroutes geplaatst en de vleermuizenactiviteit werd opgemeten. Hieruit bleek dat het aantal dieren niet afnam maar wel hun foerageergedrag en dit met maar liefst 60% tegenover controle nachten, zelfs niettegenstaande het voedselaanbod toenam. Ook werd er een verandering in hun vliegpatroon waargenomen. Tussen de 28 en 42% van de meervleermuizen keerde om bij het naderen van de lichtbundel alvorens door te vliegen op hun normale vliegroute. Vrijwel alle meervleermuizen (96%) keerden om indien de lichtbundel was aangebracht op een bestaande barrière en ze hierdoor recht tegen het licht in dienden te vliegen. De verstorende effecten traden al op bij lage waarden van lichtintensiteit (0,6 – 3,2 Lux), waarden die slechts iets boven de natuurlijke waarden van de lichtintensiteit ’s nachts lagen (0,12 Lux) (Kuijper et al., 2008). Ook een andere soort die boven waterpartijen jaagt, de watervleermuis, blijkt sterk onderhevig te zijn aan verlichting boven vijvers en plassen. Indien dergelijke jachtplaatsen plots verlicht worden, bv door een spot, dan verdwijnen de watervleermuizen ogenblikkelijk om uitsluitend te gaan jagen boven donkere plekken.

Een gelijkaardige studie met hetzelfde effect werd waargenomen bij een recenter onderzoek naar de impact van straatverlichting op de kleine hoefijzerneus (Rhinolophus hipposideros) in Zuid-Engeland. Deze soort is één van de kleinste vleermuizen in Europa en jaagt bij voorkeur in kleinschalig, bosachtig landschap. Hierbij werd langsheen een haag die dienst deed als vliegroute voor deze soort kunstmatig straatverlichting met hogedruk natriumlampen aangebracht. De lichtintensiteit ervan was vergelijkbaar met die van de gangbare straatverlichting. Men constateerde dat de activiteiten van de kleine hoefijzerneus op deze plekken prompt dramatisch daalde. De lichtschuwe diertjes stelden hun vluchten zelfs uit en raakten ook niet gewend aan de lampen. Slechts 42% van de dieren bleken doorheen de verlichte route te vliegen en zowat 30% keerde terug. Ook bleek slechts een minimaal aantal dieren langsheen de niet verlichte zijde van de haag te vliegen, blijkbaar was de lichtintensiteit toch nog veel hoger van een niet verlichte situatie: 4,17 lux tegenover 0,45 lux.
Dichter bij ons werd in opdracht van de provincie Antwerpen een vleermuizenmonitoring opgezet langsheen de weg N140 (Lille – Gierle). Hierbij werd door middel van bat-detectoren de activiteit van vleermuizen opgemeten. Om één en ander te kunnen vergelijken werd de activiteit per tijdseenheid uitgedrukt. Gelijktijdig werden verschillende dagen 4 punten bemonsterd. Uit het onderzoek bleek dat het enige punt zonder straatverlichting de hoogste activiteit te hebben (68%) terwijl de 3 andere punten, waar met straatverlichting aanwezig was, een activiteit registreerden tussen de 2,5 en 4%. In dit zelfde onderzoek werd ook post gevat aan de brug boven de E34 (Antwerpen-Eindhoven). Opmerkelijk was dat er aan weerszijden van de brug jagende dwergvleermuizen werden gehoord. Men kon van geen enkel dier vaststellen dat deze de snelweg overstak tot op het moment dat de lichten uitgingen om 00:30u, toen bleken de dwergvleermuizen de snelweg over te vliegen (Boeckx K. et al, 2004). Een gelijkaardige situatie werd vastgesteld tijdens een studie in 2008 nabij Brugge, naar een permanente vliegroute van meer dan 30 watervleermuizen. De dieren werden gedurende verschillende maanden gevolgd en bleek dat de dieren door een onverlichte tunnel onder de E40 vlogen, maar ook dwergvleermuizen, laatvliegers en rosse vleermuizen maakten er gebruik van. Omwille van veiligheidsaspecten werd later op het jaar verlichting aangebracht. Bij controles in 2009 bleken slechts sporadisch watervleermuizen nog gebruik te maken van de tunnel met uitzondering van de dwergvleermuizen (Vandendriessche B., 2009).
Bovenstaande en diverse andere studies leveren een extra bewijs dat vleermuizen licht op hun verblijfplaatsen en op routes naar hun voedselgebieden vermijden en dan vooral de langzame vliegers er alles aan doen om zoveel mogelijk in het donker te blijven. Een verlichte omgeving maakt hen kwetsbaar voor jagers op zicht als uilen. 
Straatverlichting moet meer aandacht krijgen bij plannen over terreinbeheer. De moeilijkheid is echter dat vleermuissoorten heel verschillend op lichtbronnen reageren. Zo gedragen echte bossoorten als de ruige dwergvleermuis en grootoorvleermuis zich over het algemeen zeer lichtschuw. Ook watervleermuizen lijken verlichting systematisch te mijden. Van laatvliegers is echter bekend dat ze regelmatig op verlichte plekken foerageren. Om te komen tot een doordacht verlichtingsbeleid pleiten we dan ook voor een soortgerichte aanpak. Maar alhoewel er op dit gebied nog veel vragen onbeantwoord zijn, kunnen een aantal tussenoplossingen wel al enig soelaas bieden. Het doordacht en spaarzaam aanbrengen van lichtbronnen, het vermijden of afschermen van felle lampen op gebouwen en het gebruik van een tijdklok die lichtbronnen langs vliegroutes uitschakelt kunnen een oplossing bieden. Trouwens het recente soortenbesluit dat sinds 1 september 2009 van kracht is, is hieromtrent zeer duidelijk: “het is ten allen tijde verboden om zowel opzettelijk als onopzettelijk de voortplantingsplaatsen als rustplaatsen te vernielen of te beschadigen”. 

Verder dienen we ons zeker en vast nog de vraag te stellen hoelang we in de toekomst zullen kunnen verder gaan met het verspillen van lichtenergie. Feit is dat het niet gratis is en zeker niet onuitputbaar, om nog maar te zwijgen van de zware negatieve impact op onze biodiversiteit.
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